
 

«Здоровое поколение — единая Россия»: активный 

отдых на свежем воздухе 

         В отделении дневного пребывания детей продолжается работа 

третьей профильной смены «Здоровое поколение — единая Россия». 

Программа смены насыщена не только познавательными занятиями, 

но и активными мероприятиями, направленными на укрепление 

здоровья и популяризацию здорового образа жизни. 

         Одним из самых ярких и запоминающихся событий для ребят 

стал выезд на турбазу. Специалисты отделения организовали для 

ребят настоящий праздник здоровья на лоне природы.  

         Вдали от городской суеты дети смогли по-настоящему 

отдохнуть и зарядиться энергией. Программа выезда была 

максимально активной: ребята с удовольствием гуляли по 

живописному лесу, дышали свежим воздухом и наслаждались 

красотой природы.  

         Конечно, не обошлось без подвижных игр! На лесных полянах 

мальчишки и девчонки бегали, прыгали, соревновались в ловкости и 

скорости. Смех, радостные возгласы и командный дух 

сопровождали каждый этап этого дня. Такие выезды — это не только 

отличная физическая нагрузка, но и прекрасная возможность для 

ребят сплотиться, найти новых друзей и научиться работать в 

команде. 

        День на турбазе прошел продуктивно и весело. Ребята 

вернулись домой уставшими, но невероятно довольными, с багажом 

ярких впечатлений и отличным настроением.  













 


